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Membres recherchés pour le comité de sensibilisation du 

public du Réseau canadien pour l’usage approprié des 
médicaments et la déprescription 

 
 
Qu’est-ce que le comité de sensibilisation du public du Réseau canadien pour l’usage 
approprié des médicaments et la déprescription ? 
 
Le Comité de sensibilisation du public du Réseau canadien pour l’usage approprié des médicaments et la 
déprescription (ReCAD) est un groupe de leaders communautaires, de défenseurs de l’usage sécuritaire 
des médicaments et de personnes ayant une expérience vécue qui travaillent à promouvoir l'utilisation 
sécuritaire et appropriée des médicaments pour tous et toutes. Leur mission comprend : 

a) Sensibiliser le public au phénomène de surcharge de médicaments (prendre plus de 
médicaments que nécessaire ou prendre plusieurs médicaments qui, ensemble, causent plus de 
torts que de bienfaits) ; et  

b) Promouvoir la déprescription de médicaments qui ne sont plus nécessaires ou qui peuvent 
causer des effets néfastes.  

De plus, le comité de sensibilisation du public fournit des orientations au ReCAD, aidant à garantir que 
les perspectives du public et des personnes ayant une expérience vécue guident et façonnent notre 
travail. 
 
 
Que font les membres du comité de sensibilisation du public ? 
 
Les membres du comité de sensibilisation du public du ReCAD participent à diverses activités à l'appui 
de la mission du comité, notamment : 

• Promouvoir l'utilisation sécuritaire et appropriée des médicaments au sein de leurs réseaux 
personnels et professionnels, de la communauté et de la province ; 

• Participer au développement, à l’adaptation, à la planification et à la diffusion des ressources, 
événements et activités du ReCAD ; 

• Offrir des conseils et de la rétroaction sur la campagne nationale de sensibilisation du public du 
ReCAD ; 

• Participer à la croissance du réseau de partenaires du ReCAD en facilitant les contacts avec les 
partenaires et leaders du monde communautaire ; 

• Contribuer à établir des relations avec les organismes communautaires et de santé ainsi qu'avec 
les représentants gouvernementaux ; 

• Participer à l'élaboration d'une stratégie nationale pour l’usage approprié des médicaments, un 
projet dirigé par le Bureau de transition vers une Agence canadienne des médicaments. 

 
Les membres du comité recevront une compensation pour le temps consacré aux réunions du comité. La 
compensation offerte est de 20$ de l’heure. Les réunions du comité se tiennent sur une base 
bimensuelle (environ 5 réunions d'une heure par an). 
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Quels intérêts, expériences et compétences sont recherchés chez les membres du 
comité de sensibilisation du public ? 
 
Pour contribuer efficacement au comité de sensibilisation du public, les personnes recherchées auront 
une ou plusieurs des expériences/compétences suivantes : 

• A une bonne compréhension de l'importance de l’utilisation sécuritaire et appropriée des 
médicaments ainsi que des conséquences graves qu’une surcharge de médicaments peut causer 
aux individus, à leurs familles et aux communautés ; 

• S'implique dans un réseau d'organismes au niveau communautaire, provincial et/ou national 
avec lesquels ils pourront promouvoir l'utilisation sécuritaire et appropriée des médicaments ; 

• A une expérience vécue des impacts de la surcharge de médicaments et de la déprescription, en 
tant que patient, aidant ou ami (un atout); 

• Possède de l'expérience en défense des droits liés à la santé ou aux aînés ; 
• Peut faire preuve de discrétion et préserver la confidentialité d’informations organisationnelles ; 
• S'engage à sensibiliser et à créer un changement pour ce qui est de l'utilisation appropriée des 

médicaments au Canada. 
• Peut communiquer verbalement et à l’écrit en anglais (niveau conversationnel)  

 
En particulier, le comité recherche des personnes provenant des régions suivantes : 

• Les provinces maritimes 
• Terre-Neuve-et-Labrador 
• L’Ontario 
• Saskatchewan 
• L’Alberta 
• Les Territoires 

 
 
L’équité, la diversité et l’inclusion 
 
Le comité de sensibilisation du public du ReCAD encourage les candidatures de personnes ayant des 
antécédents et des expériences divers, y compris les femmes, les personnes autochtones, les personnes 
handicapées, les minorités ethniques, les personnes racialisées/minorités visibles et les personnes 
d'orientation sexuelle ou d'identité de genre minoritaire (personnes LGBTQIA/2S). 
 
 
Quels sont les bénéfices d’être membre du comité de sensibilisation du public ? 
 

• Vous jouerez un rôle actif dans la mise en œuvre d'une campagne nationale de sensibilisation du 
public sur l'utilisation sécuritaire et appropriée des médicaments. 

• Vous développerez vos connaissances de la recherche et des politiques publiques au sujet de 
l'utilisation appropriée des médicaments et la déprescription. 

• Vous renforcez votre réseau en établissant des liens avec des leaders communautaires de 
partout au pays qui partagent une passion pour la promotion de l'utilisation sécuritaire et 
appropriée des médicaments. 
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• Vous aurez l’occasion de rencontrer des personnes passionnées par les questions de sécurité 

des médicaments à travers le pays. 
 
 
Procédure pour postuler 
 
Veuillez envoyer votre curriculum vitae et une brève lettre de motivation expliquant pourquoi vous êtes 
intéressé par le poste ainsi que les expériences et compétences que vous y apporterez. Les candidatures 
peuvent être envoyées à jennie.herbin@rimuhc.ca. La date limite pour postuler est le vendredi 27 
octobre 2023. 
 
Avez-vous des questions au sujet de ce poste ou sur le processus de candidature ? N'hésitez pas à 
communiquer avec Jennie Herbin, responsable des relations avec les patients et les communautés, à 
jennie.herbin@rimuhc.ca. 
 
 
Le Réseau canadien pour l’usage approprié des médicaments et la déprescription  
 
Le Réseau canadien pour l’usage approprié des médicaments et la déprescription (ReCAD) est formé de 
membres de différents domaines, incluant le communautaire, la clinique, l’éducation, la recherche et les 
politiques publiques. Ensemble, nous faisons la promotion de l’usage sécuritaire et approprié des 
médicaments en produisant, en partageant et en appliquant des données probantes. 
 
Pour en savoir plus, visitez ReseauDeprescription.ca 
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