
 
 

 

 

Sommet national 2023 du  
Réseau canadien pour l’usage approprié des 
médicaments et la déprescription (ReCAD) 

 

 

ORDRE DU JOUR 
Hôtel Omni Mont-Royal, 1050 Sherbrooke Ouest, Montréal, Québec 

Salles de conférence : Salons Automne, Été, et Hiver (2e étage) 
Les 8 et 9 novembre 2023 

 

 

  

Objectifs de la rencontre : 

 

● Offrir une opportunité de réseautage et un forum de dialogue entre diverses parties prenantes, incluant 

les leaders communautaires, les cliniciens, les décideurs et les chercheurs. 

● Partager différentes approches nationales et juridictionnelles qui font la promotion de l'usage approprié 

des médicaments. 

● Contribuer aux travaux nationaux pour une stratégie pancanadienne pour l'usage approprié des 

médicaments par le Bureau de transition de l'Agence canadienne des médicaments. 

● Présenter des recherches, des outils et des activités qui appuient des initiatives régionales faisant la 

promotion l'usage approprié des médicaments. 
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Mercredi 8 novembre 2023 

 
*Les séances de la matinée du 8 Novembre (avant 13h) sont réservées aux membres des comités du ReCAD; toutes les 
autres séances sont ouvertes à tous les participants du Sommet. 
 

  

Matin du jour 1: Rencontre des comités du ReCAD*  Salle 

8h00–
9h00 

Enregistrement —membres des comités du ReCAD seulement 
Foyer 2 et 

Salon 
Automne 

8h00–
9h00 

Rencontre du comité exécutif Salon Hiver 

9h00–
9h15 

Mot de bienvenue et reconnaissance des territoires traditionnels 
● Dr Jim Silvius, directeur exécutif du ReCAD et directeur médical principal, Provincial Seniors 

Health and Continuing Care, Alberta Health Services 

● Dre Emily McDonald, directrice scientifique du ReCAD et professeure associée de 
médecine, Université McGill 

Salon  
Automne 

9h15–
10h30 

Rencontres des comités du ReCAD — partie 1 

● Comité des professionnels de la santé 

● Comité de sensibilisation du public 

● Comité de recherche 
  
Objectifs 

1. Identifier les actions réussies menées par chaque comité au cours des dernières années. 

2. Effectuer une analyse de type SOAR (forces/réalisations, opportunités, aspirations, résultats) 
pour chacun des comités. 

3. Déterminer les priorités du comité et rédiger un plan d'actions réalisables avec un calendrier 
associé. 

4. Préparer une courte présentation (~15 minutes) des réalisations et des priorités du comité à 
partager au cours de la partie 2. 

Salon 
Automne et 

Hiver 

10h30–
10h50 

Pause 

10h50–
12h00 

Rencontres des comités du ReCAD — partie 2 

● Comité des professionnels de la santé 

● Comité de sensibilisation du public 

● Comité de recherche 

  
Objectifs 

1. Présenter les activités menées par chaque comité et les priorités futures. 
2. Identifier les opportunités de collaboration entre les différents comités et membres. 

Salon  
Automne 

12h00–
13h00 

Dîner des membres des comités du ReCAD 
Salon  

Automne 
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Mercredi 8 novembre 2023 

 

 

 

 

 

Après-midi du jour 1: Sommet national du ReCAD — Consultations 
du Bureau de transition de l’Agence canadienne des médicaments  

Salle 

12h00–
13h00 

Enregistrement—tous les participants  
Foyer 2 et 
Salon Été 

13h00–
13h20 

Mot de bienvenue et reconnaissance des territoires traditionnels 
● Dr Jim Silvius, directeur exécutif du ReCAD et directeur médical principal, Provincial 

Seniors Health and Continuing Care, Alberta Health Services 
● Dre Emily McDonald, directrice scientifique du ReCAD et professeure associée de 

médecine, Université McGill 

● Connie Newman, directrice exécutive, Manitoba Association of Senior Communities et 
membre du comité de sensibilisation du public du ReCAD 

Salon Été 

13h20-
13h45  

Conférence plénière : Une stratégie nationale pour la sécurité et l’usage appropriée 
des médicaments  

● Susan Fitzpatrick, Cheffe du Bureau de transition vers une Agence canadienne des 
médicaments 

Salon Été 

13h45–
14h35 

Consultations du Bureau de transition de l’Agence canadienne des médicaments—
Partie 1 

● Activités du programme d’utilisation appropriée de l’Agence canadienne des médicaments 

Salon Été, 
Automne 
et Hiver 

14h35–
14h50  

Pause 

14h50–
15h30  

Consultations du Bureau de transition de l’Agence canadienne des médicaments—
Partie 2 

● Recherche, évaluation, résultats et rapports 

Salon Été, 
Automne, 
et Hiver 

15h30–
15h50  

Conclusions  Salon Été 

15h50–
16h00  

Remarques de fin de journée 

● Dre Cara Tannenbaum, Conseillère scientifique ministériel, Santé Canada 
Salon Été 

16h00–
17h00 

Activité sociale scientifique 
Présentations affichées sur la recherche en usage approprié des médicaments par des étudiants et 
étudiantes (séance jugée) 

Foyer 2 et 
Salon 

Automne 
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Jeudi 9 novembre 2023 
 

Journée 2 : Sommet national du ReCAD – Semez votre passion pour 
la déprescription ! 

Salle 

7h30–
8h15 

Enregistrement et déjeuner 
Foyer 2 et 
Salon Été 

8h15–
8h30 

Mot de bienvenue et reconnaissance des territoires traditionnels 
● Dr Jim Silvius, directeur exécutif du ReCAD et directeur médical principal, Provincial Seniors 

Health and Continuing Care, Alberta Health Services 
● Dre Emily McDonald, directrice scientifique du ReCAD et professeure associée de médecine, 

Université McGill 

● Leslie Gaudette, présidente du Council of Senior Citizens' Organizations of BC et membre du 
comité de sensibilisation du publique du ReCAD 

Salon Été 

8h30–
9h45 

Le Canada à l’honneur : l’usage approprié des médicaments d’un océan à l’autre 
 
De courtes présentations d’initiatives canadiennes faisant la promotion de l’usage approprié des 
médicaments ayant fait leurs preuves. 
 
Modérateur: Dr Jim Silvius, directeur exécutif du ReCAD et directeur médical principal, Provincial 
Seniors Health and Continuing Care, Alberta Health Services 

 
Sleepwell 

● Dr David Gardner, professeur, département de psychiatrie, Université de Dalhousie et 
membre de l’exécutif du ReCAD 

● Georges Marcoux, patient partenaire et PDG retraité, Port de Belledune 
 
ActionADE 

● Dre Corinne Hohl, professeure associée, département de médecine d’urgence, Université de 
la Colombie-Britannique 

● Johanna Trimble, patiente partenaire, Patients pour la sécurité des patients du Canada et 
membre de l’exécutif du ReCAD 

 
MedSafer 

● Dre Emily McDonald, directrice scientifique du ReCAD et professeure associée de médecine, 
Université McGill 

● Émilie Bortolussi-Courval, infirmière clinicienne, candidate au doctorat 
 
SaferMedsNL 

● Dr Justin Turner, maître de conférences, Centre for Medicine Use and Safety, Monash 
University et membre de l’exécutif du ReCAD 

● Linda Oldford, Première vice-présidente, NL 50+ Federation & patiente partenaire 
 
Objectifs 

1. Présenter des initiatives canadiennes faisant la promotion de l’usage approprié des 
médicaments ayant fait leurs preuves. 

2. Démontrer pourquoi les partenariats avec le public ainsi que la collaboration 
interprofessionnelle sont essentielles aux processus de planification et de mise en œuvre. 

Salon Été 

https://mysleepwell.ca/
http://actionade.org/
https://www.medsafer.org/
https://safermedsnl.ca/
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9h45–
10h30 

Activité participative de groupe: Ensemble, générons de grandes idées pour réduire 
les effets néfastes de la surcharge de médicaments ! 
 

● Dr Andrea Murphy, professeure associée, Collège de pharmacie, Université Dalhousie et 
membre de l’exécutif du ReCAD 

● Dr Wade Thompson, membre de l’exécutif du ReCAD et professeur adjoint, Faculté de 
médecine, Université de Colombie-Britannique 
 

Objectifs 
1. Miser sur l’énergie et la créativité de groupe pour générer des idées visant à promouvoir 

l’usage approprié des médicaments. 
2. Consulter les membres du public afin d’obtenir de la rétroaction sur les idées générées. 

Salon Été 

10h30–
11h00 

Pause et Défi du jardin communautaire de la déprescription 
 

Kiosques d’exposition :  

● Center for Effective Practice 
● Coalition canadienne pour un système de santé écologique et PEACH Health 

Ontario 
● Deprescribing.org 
● Excellence en santé Canada 
● Forbidden Knowledge de Terence Young 
● Institut pour la sécurité des médicaments aux patients du Canada 
● MedSécure 
● Réseau canadien pour l’usage approprié des médicaments et la déprescription 
● RxFiles Academic Detailing 
● Sleepwell 
● Therapeutic Initiative 

 

Foyer 2 

11h00–
12h00 

Séance parallèle 1: Avançons vers la réconciliation : devenir partenaires de projets 
de recherche menés par les communautés autochtones  
 
Le racisme, les relations interpersonnelles et la sécurité en pharmacie 

● Verna Arcand, directrice adjointe de l’éducation, Alexander First Nation Education 
● Dre Cheryl Sadowski, professeure, Faculté de pharmacie et des sciences pharmaceutiques, 

Université d’Alberta, membre du comité des professionnels de la santé et de recherche du 
ReCAD 

 
Le mouvement « Uproot » appliqué à la recherche et à l’éducation en pharmacie 

● Rhonda Schooner, travailleuse de soutien culturel et de guérison par la terre  

● Dr Larry Leung, professeur associé d’enseignement, Faculté de sciences pharmaceutiques, 
Université de la Colombie-Britannique  

 
Objectifs 

1. Présenter les résultats de projets de recherche évaluant des approches innovantes pour 
promouvoir l’usage approprié des médicaments. 

2. Discuter des succès et des défis rencontrés par des programmes de recherche sur l’usage 
approprié des médicaments. 

3. Explorer comment les chercheurs canadiens s'associent aux communautés autochtones 
dans un processus de décolonisation et d'indigénisation des programmes et des ressources 
en santé. 

 
 
 

Salon Été 
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Séance parallèle 2: Courtes présentations orales de recherche 
 
Une décennie de lignes directrices en déprescription – la suite pour deprescribing.org 

● Dr Wade Thompson, professeur adjoint, faculté de médecine, Université de Colombie-
Britannique et membre de l’exécutif du ReCAD 

● Dre Lisa McCarthy, professeure associée, Université de Toronto et membre de l’exécutif du 
ReCAD 
 

Soutenir la communication des pharmaciens portant sur la déprescription lors de la transition 
de l'hôpital vers la communauté : une étude qualitative 

● Katherine Desforges, professeure adjointe de clinique, Faculté de pharmacie, Université de 
Montréal  

 
La prescription potentiellement inappropriée d’antipsychotiques et la discordance linguistique 
dans les établissements de soins de longue durée de l'Ontario 

● Dre Lise Bjerre, Professeure agrégée, Département de médecine familiale, Université 
d’Ottawa 

 
Améliorer les pratiques de prescription : un aperçu du programme Portrait de la Colombie-
Britannique 

● Dr Colin Dormuth, professeur associé, Faculté de médecine, Université de la Colombie-
Britannique 
 

Objectifs 
1. Présenter les résultats de projets de recherche évaluant des approches innovantes pour 

promouvoir l’usage approprié des médicaments. 
2. Discuter des succès et des défis rencontrés par des programmes de recherche sur l’usage 

approprié des médicaments. 

Salon 
Automne 

12h00–
12h30 

Séance plénière : Au-delà des projets pilotes—l’expérience du réseau de recherche 
en déprescription américain 

● Dr Mike Steinman, professeur en médecine gériatrique, Université de la Californie & co-
directeur, US Deprescribing Research Network 

 
Objectifs 

1. Expliquer comment la recherche sur l’usage approprié des médicaments et la déprescription 
peut être appliquée pour améliorer les soins aux patients. 

2. Décrire comment bien utiliser les opportunités de financement pour produire de la recherche 
qui profitent directement aux humains (également appelé la « recherche translationnelle »). 

3. Identifier les domaines d’action prioritaires pour faire progresser la recherche sur l’usage 
approprié des médicaments et la déprescription dans le monde entier. 

Salon Été 

12h30–
13h15 

Dîner de réseautage 
Foyer 2 et  
Salon Été 

13h15–
14h15 

Discussion en panel : Comment sauver la planète d’une surcharge de médicaments 
 
Modératrice: Dre Barb Farrell, professeure adjointe, département de médecine familiale, Université 
d’Ottawa et membre de l’exécutif du ReCAD 
 
Panélistes 

● Dre Lalitha Raman-Wilms, professeure et doyenne, collège de la pharmacie, Université de 
Manitoba et co-présidente, comité des professionnels de la santé du ReCAD 

● Dr Myles Sergeant, directeur exécutif, Coalition canadienne pour un système de santé 
écologique 

● Terence Young, président, Drug Safety Canada 
 
Objectifs 

1. Décrire la loi de Vanessa et comment celle-ci peut être appliquée pour réduire le risque 
d'effets indésirables des médicaments. 

Salon Été 
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2. Décrire les approches visant à minimiser l'impact des médicaments sur l’environnement. 
3. Décrire des approches pour intégrer les compétences en matière de déprescription dans la 

formation des professionnels de la santé. 
4. Identifier des opportunités pour accroître l’efficacité des politiques, des approches et des 

stratégies visant à améliorer l’usage des médicaments. 
 

14h15–
14h45 

Séance plénière : Assurer un usage approprié des médicaments équitable 
● Dr Nav Persaud, titulaire de la Chaire de recherche du Canada sur la justice en santé, 

Université de Toronto 
Objectifs 

1. Comprendre le lien entre la prescription inappropriée et l'accès inéquitable aux médicaments 
au Canada. 

2. Comprendre le rôle des listes restreintes de médicaments essentiels dans la lutte contre 
l’usage inapproprié des médicaments. 

3. Décrire l'approche et les résultats de l'essai clinique CLEAN Meds. 

Salon Été 

14h45–
15h15 

Activité participative de groupe : Mettre le tout ensemble : passer des idées à l’action 
● Dre Lisa McCarthy, professeure associée, Université de Toronto et membre de l’exécutif du 

ReCAD 
● Dr Justin Turner, maître de conférences, Centre for Medicine Use and Safety, Monash 

University et membre de l’exécutif du ReCAD 
 
Objectifs 

1. Présenter un sommaire des points-clés de la conférence. 
2. Identifier des actions concrètes que chaque participant et participante peut entreprendre pour 

promouvoir l’usage approprié des médicaments dans sa communauté ou son réseau. 

Salon Été 

15h15–
15h30 

Mot de conclusion 
● Dre Emily McDonald, directrice scientifique du ReCAD et professeure associée de médecine, 

Université McGill 

Salon Été 

 

 

 

 

 


